Jotta kukaan

EJAISI YKSIN

Syitd yksindisyyteen on monenlaisia ja kenestd tahansa voi tulla yksindinen.
Tunnetko sind itsesi yksindiseksi? Vai haluaisitko sind tehdd jonkin pienen arjen
teon yksindisyyden vihentdmiseksi auttamalla muita? Jotta kukaan ei jdisi yksin
-hanke haastaa meiddt kaikki toimimaan yksindisyyden vihentédmisen puolesta.

Kerro meille ajatuksistasi ja tule mukaan ystiivyyden lihettiléddksi!
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Jotta kukaan

E1JAISI YKSIN

Yksindisyyttd voidaan vihentdd purkamalla esteitd kohtaamisten tieltd
ja vahvistamalla ihmisten osallisuutta sosiaalisissa verkostoissa.

Jotta kukaan ei jaisi yksin -hankkeen (2017-2019) toiminnan ensisijaisena kohde-
ryhméana ovat yksinaisyytta tai yksindisyyden uhkaa kokevat kehitysvammaiset,
autismikirjon ja muut erityista tukea tarvitsevat ihmiset. Heilld on yleensa enem-
man haasteita [6ytaa ystavia ja seurustelukumppaneita kuin muilla ihmisilla.

Valtakunnallisessa hankkeessa kehitdamme verkostoja ja vapaaehtoistyén muo-
toja, joilla mahdollistetaan vapaamuotoista sosiaalista toimintaa. Samalla tue-
taan tyontekijdiden valmiuksia yksinaisyyden torjumisessa. Hankkeessa jarjes-
tetdan koulutusta, tapahtumia ja verkostotapaamisia. Paikallisissa ravintoloissa
jarjestettavat Villiklubit ovat erittdin suosittuja kohtaamispaikkoja.

Identiteettiin, itsetuntoon ja seksuaalisuuteen liittyvat asiat,
kaverisuhteet ja yksindisyyden tuntemukset ovat nousseet
tarkeiksi keskustelunaiheiksi hankkeen tapahtumissa.

Jotta kukaan ei jdisi yksin -hanketta koordinoi
Kehitysvammaisten Palvelusaatio.
Yhteistydkumppaneina ovat

Autismisaatio ja Sexpo-saatio.

facebook.com/jottakukaan
instagram.com/jottakukaan

Seuraa hanketta somessa: @

Sosiaali- ja terveysjarjestojen avustuskeskus STEA
tukee hanketta yksinaisyyden vahentamisen
teemarahoituksesta vuosina 2017-2019.



